
Willkommen zum 71. Clubabend



Agenda

• Frauenlauftraining

• 32. Österreichischer Frauenlauf

• Termine 2019

• Weinviertler Laufcup

• Rückblick 2018

• Allfälliges



Frauenlauf Training
• Beginnend mit dem 6.März bieten wir allen interessierten Frauen ein 

kostenloses, unverbindliches, wöchentliches Lauftraining für den 
Frauenlauf an. 

• Termine: jeden Mittwoch 18:30

• Treffpunkt: Beim Clubhaus 

• Trainingsgruppen:
Gitti: Anfängerinnen Laufen oder Gehen
Jutta: mittleres Tempo 5 km
Gaby: mittleres Tempo 10 km

• Bitte unbedingt Werbung machen.



32. Österreichischer Frauenlauf
• Termin: 26.Mai 2019

• Alle LC-Strasshof Läuferinnen starten gratis. 

• Bitte nur anmelden wenn ihr auch wirklich läuft.

• Anmeldung unter office@laufclub-strasshof.at im  Anschluss oder bei Euren 
Betreuern.

• Anmeldeschluss 31.März 2019 (Bitte unbedingt einhalten)

• Helferinnen + Helfer

• Wir brauchen auch heuer wieder Eure zahlreiche Unterstützung. 

• Helferlisten werden im Anschluss durchgegeben.  (Meldung bis 31.März)

• Für heuer geplantes Starterfeld:  33.000 Läuferinnen.



Clubtermine 2019
• 26.04.2019    72. Clubabend (letzte Infos zum Frauenlauf)

• 01.05.2019     Maibaumfest 

• 26.05.2019     31. Österreichischer Frauenlauf

• 15.06.2019    20 Jahr Feier Laufclub Strasshof

• 27.09.2019     73. Clubabend

• 12.10.2019     STRASSHOFER HERBSTLAUF

• 10.11.2019     Sie & Er Lauf

• 07.12.2019     Weihnachtsfeier

• 31.12.2019     Silvesterlauf



Weinviertler Laufcup 2019
• TERMINE: (11 Läufe)

• 13.04.2019     Spannberg

• 11.05.2019     Falkenstein

• 18.05.2018     Matzen

• 01.06.2019     Deutsch Wagram

• 08.06.2019     Neudorf

• 22.06.2019     Rabensburg

• 06.07.2019     Hohenau

• 24.08.2019     Mistelbach

• 31.08.2019     Großkrut

• 05.10.2019     Poysdorf

• 12.10.2019    STRASSHOF



Weinviertler Laufcup 2019
• Unser Ziel für heuer: Als Mannschaft einen Stockerlplatz zu erreichen.



Rückblick 2018
Laufclub Aktiv
• Teilnahme an 101 Veranstaltungen (inkl. 1x Rad-, 1x Marsch-)

- mit 135 Laufbewerben (davon 3 Kinder-Läufe)

• 73 TeilnehmerInnen

- davon 40 Frauen / Mädchen (davon 7 nur Frauenlauf)

- 33 Männer / Buben

• 547 Teilnahmen

- davon 246 Frauen / Mädchen (davon 7 nur Frauenlauf)

- 301 Männer / Buben

 Fehlende Ergebnisse ziemlich sicher bei Bruckner, Predl, Strolz



Rückblick 2018
Viel-LäuferInnen (Wettkämpfe)
Lukas Alfred 38

Schafschetzy Achim 34

Batke Rudolf 28

Piatowsky Rosa 28

Renger Susanna 22

Frantz Erhard 22

Berthold Evelyn 21

Gangl Anton 20

Kohns Anna 20

Rößler Tina 20

Haberl Susanne 17

Bleier Gabriele 16

Bruckner Bastian 15

Bruckner Bernhard 15

Pietschnig Michael 15

Polianskaja Oksana 14

Steinschaden Harald 14

Kaltenbrunner Herbert 12

Mausser Brigitte 11

Ernszt Gabriela 10



Rückblick 2018
Weit-LäuferInnen (Wettkampf-km)
Kohns Anna 341,60

Frantz Erhard 272,64

Lukas Alfred 250,97

Berthold Evelyn 240,64

Gangl Anton 225,54

Bleier Gabriele 215,22

Predl Rainer 208,80

Haberl Susanne 198,99

Schafschetzy Achim 198,68

Pietschnig Michael 191,79

Bruckner Bernhard 186,11

Batke Rudolf 183,10

Bleier Michael 165,15

Polianskaja Oksana 164,09

Piatowsky Rosa 158,30

Maiß Brigitte 156,59

Bruckner Bastian 148,22

Foit Rudolf 145,79

Steinschaden Harald 142,50

Renger Susanna 137,07

Pauser Gerhard 127,39

Rößler Tina 122,63

Mausser Helmut 114,79

Mausser Brigitte 107,10



Rückblick 2018
Schnelle Frauen
Veranstaltung Name Distanz Pace

WLC Matzen Hauer Nicole 2,70 km 03:51,8

Kärnten läuft Kohns Anna 5,00 km 04:12,1

SIE + ER Lauf Berthold Evelyn 4,00 km 04:26,4

Laufen Hilft Kohns Anna 10,00 km 04:27,6

WLC Winterlaufcup Deutsch-Wagram Höger Jutta 4,60 km 04:35,6

Kärnten läuft Kohns Anna 21,10 km 04:38,4

7. Rapid-Lauf Polianskaja Oksana 5,40 km 04:39,3

SIE + ER Lauf Höger Iris 4,00 km 04:44,8

Berlin Marathon Kohns Anna 42,20 km 04:47,9

Österreichischer Frauenlauf Polianskaja Oksana 10,00 km 04:48,6

LCC Wien Leopoldilauf Berthold Evelyn 21,10 km 04:48,8

WLC Neudorf Berthold Evelyn 10,00 km 04:49,6

16. Simmeringer Haide Dreikönigslauf Rößler Tina 3,20 km 04:50,0

Sankt Petersburg Marathon Kohns Anna 42,20 km 05:07,0

Salzburg Marathon Berthold Evelyn 42,20 km 05:19,9

LCC Wien Frühlingsmarathon Polianskaja Oksana 42,20 km 05:24,0



Rückblick 2018
Schnelle Männer
Veranstaltung Name Distanz Pace

WLC Matzen Hauer Julian 1,50 km 03:31,2

SIE + ER Lauf Bruckner Bastian 4,00 km 03:34,1

1. Oberhausen Frühlingslauf Predl Rainer 10,00 km 03:35,0

LCC Wien Adventlauf Gary Wolfgang 3,00 km 03:40,3

Vienna Night Run Müssler Patrick 5,00 km 03:45,2

Strasshofer Herbstlauf Bruckner Bastian 10,00 km 03:50,9

Kirschblütenlauf Wittau Pauser Gerhard 6,00 km 03:56,8

LCC Wien Adventlauf Hauer Markus 3,00 km 03:57,0

Wien Auhof Crosslauf Batke Rudolf 5,00 km 03:57,4

Mödlinger Altstadt Adventlauf Müssler Patrick 10,00 km 03:57,5

WLC Deutsch-Wagram Pietschnig Michael 5,00 km 03:57,9

SIE + ER Lauf Höger Franz 4,00 km 04:03,3

Wachau Marathon Müssler Patrick 21,10 km 04:15,2

7. Lasseer Benefizlauf Predl Rainer 77,30 km 04:39,3

Sveti Martin na Muri - WM 100 km Predl Rainer 100,00 km 05:10,5



Rückblick 2018
Unsere „Marathonis“
Name M (10) W (8)

Kohns Anna 3

Bruckner Bernhard 2

Foit Rudolf 2

Berthold Evelyn 1

Bleier Gabriele 1

Bleier Michael 1

Bruckner Bastian 1

Frantz Erhard 1

Haberl Susanne 1

Langer Dietmar 1

Maiß Brigitte 1

Mausser Helmut 1

Pauser Gerhard 1

Polianskaja Oksana 1

Frauen im Vormarsch,
Vergleich 2017:
• M (27)  dank Bernhards 

10-er-Pack in Blumau
• W (3)  



Rückblick 2018
Beliebteste Veranstaltungen
Veranstaltung M W Gesamt
SIE + ER Lauf 16 18 34
Strasshofer Herbstlauf 16 11 27
Österreichischer Frauenlauf 26 26
WLC Matzen 12 7 19
WLC Poysdorf 12 5 17
WLC Spannberg 10 6 16
Adventlauf Grafenegg 7 8 15
WLC Deutsch-Wagram 9 5 14
WLC Rabensburg 9 5 14
LCC Wien Silvesterlauf 7 6 13
WLC Mistelbach 9 4 13
WLC Hohenau 9 3 12
Laufen Hilft 4 7 11
Vienna Night Run 5 6 11
WLC Neudorf 8 3 11
WLC Winterlaufcup Deutsch-Wagram 6 5 11
Salzburg Marathon 7 3 10
Vienna City Marathon 6 4 10
WLC Falkenstein 9 1 10



Rückblick 2018
Die Klassensieger
Name 1. (74) 2. (65) 3. (44) Gesamt (183)
Batke Rudolf 12 12 24
Berthold Evelyn 12 1 1 14
Kohns Anna 10 3 1 14
Renger Susanna 8 5 2 15
Langer Dietmar 5 2 7
Lukas Alfred 4 14 10 28
Foit Rudolf 4 1 5
Bleier Gabriele 3 4 2 9
Predl Rainer 3 3
Randak Gerti 3 3
Polianskaja Oksana 2 5 2 9
Höger Jutta 2 1 1 4
Gary Lea 2 2
Piatowsky Rosa 1 4 4 9
Höger Franz 1 1 2
Bleier Michael 1 1
Hauer Julian 1 1



Rückblick 2018
… auch am Podest
Name 1. (74) 2. (65) 3. (44) Gesamt (183)
Bruckner Bastian 3 5 8
Rößler Tina 2 2 4
Gary Wolfgang 2 2
Schafschetzy Achim 1 1 2
Frantz Erhard 1 1
Hauer Nicole 1 1
Mausser Brigitte 1 1
Müssler Patrick 1 1
Schifkowitz Susanne 1 1
Haberl Susanne 5 5
Maiß Brigitte 3 3
Ernszt Gabriela 1 1
Pietschnig Michael 1 1

Schmid Alexander 1 1
Steinschaden Harald 1 1

16 Frauen / Mädchen, bzw. 16 Männer / Burschen



Rückblick 2018
• Das gesamte Statistik-Paket mit allen Daten für das Jahr 

2018 wird auf der Homepage auch als Excel-Datei unter

„Verein“

„Downloads“

publiziert



Allfälliges
• Auf Grund der erhöhten heurigen finanziellen Aufwände (20 Jahr Feier) 

ist unser diesjähriger Clubausflug noch in Schwebe.

• Möglicher Termin wäre der 7. oder 8. Sept.



Danke!


